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duc thé chit, hoat dong thé thao va y té
trudng hoc nam hoc 2023-2024

Kinh gui:

- Phong Gido duc va Pao tao cac huyén, thi x3, thanh phé;
- Trung tam GDNN-GDTX céc huyén, thi x4, thanh pho;
- Cac truong THPT, Trung tim GDTX - Ngoai ngi, tin hoc tinh.

Thuc hién Quyét dinh sb 2457/Qb-BGDDBT ngay 23/8/2022 cia B Gido
duc va Pao tao (GDPT) vé viéc ban hanh K& hoach nhiém vu, giai phap trong
tam ndm hoc 2023-2024 cua nganh Giao dyc; Cong van s6 4557/BGDDT-
GDTC ngay 24/8/2022 cua Bo GDDT ve viéc hudng dan thyc hién nhiém vu
gido duc thé chat hoat dong thé thao va y té truong hoc ndm hoc 2023-2024;
Quyét dinh sb 1676/QD-UBND ngay 11/8/2022 ctia Uy ban nhén dan tinh Ve
viéc ban hanh Ké hoach thodi gian nam hoc 2023-2024 déi véi gido duc mam
non, gido duc phd thong va gido dyc thudng xuyén trén dia ban tinh Hai Duong;
So GDDT huong dan Phong GDDT, Trung tim GDNN-GDTX cac huyén, thi
x3, thanh phé, cac truong THPT, Trung tam GDTX-Ngoai ngf, tin hoc tinh (sau
day goi chung la cac don vi) trién khai thyc hién nhiém vu gido dyc thé chat,
hoat dong thé thao va y té truong hoc ndm hoc 2023-2024 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tang cuong cong tac xdy dung truong hoc an toan, phong chéng tai nan
thuong tich; phong chdong dich bénh, dudi nudc; hoan thién co sé dit liéu vé strc
khée hoc duong.

2. Tiép tuc ddy manh cac hoat dong thé thao hoc sinh (HS) gan két v6i noi
dung mén hoc Gido duc thé chat thudc chuong trinh Gido dyc pho thong 2018;
t6 chirc thanh cong Hoi khoe Phu Dong cac cép lan tha X nam 2024.

3. T6 chic 1dng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Strc khoe hoc
dudng giai doan 2021-2025”; Pé an dam bao dinh dudng hop 1y két hop ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, HS dé nang cao suc khoe, dy phong bénh
ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh ph01 tic nghén man tinh va hen phe
quan giai doan 2018-2025; Chuong trinh “Y té trudng hoc trong cdc co s& gido
duc mam non, phé thong gan voi y. té co so giai doan 2021-2025; Pé an tong
thé phat trién gido duc thé chat, thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh
hudng dén ndm 2025.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
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I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. T6 chtc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat
(GDTC), bd tri thoi gian 1én 16p hop 1y, khoa hoc gép phan nang cao chat luong
gio hoc; d6i méi hinh thirc, phuong phap day hoc tao himng thd, pht hop véi timg
ddi tuong hoc sinh va diéu kién cua timg co s¢ gido duc, khong gay ap luc cho HS;
tang cuong huy dong sy tham gia cta cac t6 chirc, ¢4 nhén, cac chuong trinh, dy
an nham phat trién céng tac GDTC va hoat dong thé thao (HDTT) truong hoc.

2. T6 chtc cac HDTT gan lién v6i ndi dung mén hoc GDTC, da dang hoa
cac hinh thirc van dong, khuyén khich HS tich cyc, chu dong tham gia rén luyén
stic khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tép luyén thé duc bu01 sang, thé duc
giita gio, day cac bai vé C6 truyen v6 Vovinam... cho HS; trién khai va thuc
hién nghiém tuc théng tu sO 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B
truong Bo GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; tang cuong
t6 chirc cac giai thi dau thé thao cap tru.’ong, cum truong, cap nganh cho HS,
thanh 1ap d6i tuyen tham gia thi dau cac giai thé thao cac cap va cir HS tham gia
cac su kién thé thao céc cap.

3. T1ep tuc trién khai thuc hién Quyét dinh sb 1076/Qb-TTg vé viée phe
duyét Pé 4n Tong thé phét trién Gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai
doan 2016-2021, dinh hudéng dén nam 2025; thuc hién nghiém viée kiém tra,
danh gia, xép loai thé luc HS theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT ngay
18/9/2008.

4. Tang cuong ung dung cong nghé thong tin va chuyén dbi sé trong (101
méi day hoc va trién khai c6ng tic GDTC, HPTT; xdy dung co so dir licu vé
stic khoe tré em, HS; x4y dung va khai thac hiéu qua kho hoc liéu sb trong hoat
dong day hoc cua gido vién, va hoat dong van dong ctia HS.

5. Ra soat va sir dung c6 hiéu qua co s& vat chit, san bii, trang thiét bi danh
cho GDTC, HDTT trong céc co s& gido duc; xay dung ké hoach phéi hop véi co
quan quan ly vé thé duc, thé thao tai dia phwong trong viéc hd tro s dung céac
cong trinh thé thao trén dia ban cho HS duoc tap luyén, thi du.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HOQC
1. Cong tac phong, chong dich bénh

- Tiép tuc trién khai thuc hién céc van béan chi dao, huéng dan cua B Y té,
B6 GDDT vé cong tac phong, chéng dich bénh (COVID-19, Sét xuét huyét, tay
chan miéng, Séi, Rubella, Cum A, Pau mua khi,..) va cac bénh khong lay nhiém
trong truong hoc. Phdi hop chit ché véi hé thong y té co s dé td chire cac hoat
dong truyén thong, gido duc nang cao nhén thirc, kién thic, k§ nang phong
chdng dich bénh, bao vé sirc khoe cho HS, hoc vién. Trién khai hiéu qua cac noi
dung, tai liéu huéng dan chiam séc mat va nha hoc dudng.

- Céc don vi phoi hop v6i Trung tam Y té huyén, thi x4, thanh phd dé chi
dao trién kh’ai thuc hién tot Ké hoach s,c“) 98O/KH—BYT—B(:JDDT ngéy 19/7/2023
cua Bo Y té va Bo GDDT vé viéc phoi hop trién khai kiém tra tién sir va ti€ém
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chuing bu liéu cho tré nhap hoc tai cac co sd gido duc mAm non, tiéu hoc tir ndm
hoc 2023-2024 va cac nam hoc ti€p theo.

2. Trién khai cac chwong trinh, ké hoach vé cong ticy té trueomg hoc
a) Cac co So Gido duc

- Tiép tuc trlen khai thyuc hién céc quy dinh vé cong tac y té truong hoc tal
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé
cong tacy té truong hoc trong cac co sé gido duc.

- Hoan thanh viéc ra soat, sip xép doi ngii nhan vién y té trudng hoc theo
quy dinh tai Quyét dinh s6 85/QD-TTg ngdy 17/01/2022 ctia Thi tuéng Chinh
phu phé duyét Chu’orng trinh y té trudng hoc trong cac co s& gido duc mam non
va phd thong gin véi y té co sé giai doan 2021-2025. Trlen khai Chuong trinh
boi dudng néng cao nang lyc cho doi ngli nhén vién y té truong hoc theo Quyét
dinh s6 4202/QD-BGDDT ngay 13/12/2022 cia B6 GDDT.

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh 6 4659/QD-BGDDT ngay
14/12/2021 cua Bd GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Strc
khoe hoc duwong giai doan 2021-2025”; t6 chtc thuc hién nhan rong mo hinh
Bita dn hoc dudng dam bao dinh dudng hop 1y két hop ting cuong cic hoat
dong van dong thé luc phi hop véi didu kién thuc tién & dia phuong theo hudéng
dan ctia B GDDT.

- Trién khai Kérhoach gido duc sirc khoe tAm than cho tré em, hoc sinh giai
doan 2022-2025; Ké hoach hanh dong ctia Nganh Gido duc vé cong tac nudc
sach, v€ sinh moi trurong truong hoc giai doan 2023-2026.

b) Tiép tuc thyc hién Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cta Thu
tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Pé 4n Bao dam dinh dudng hop ly va ting
cudng hoat dong thé lyc cho tré em, HS dé néng cao suc khoe, du phong bénh

ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé
quan giai doan 2018-2025.

¢) Tang cudng phdi hop truyén thong d01 voi HS va gia dinh vé loi ich, tinh
uu viét, nhan van cua chinh sach Bao hiém y té. Phéi hop véi co quan Bao hiém X&
hoi cac cap tiép tuc hudng dan, van dong thyuc hién Bao hiém y té bat budc déi voi
HS, hoc vién; chu trong bao dam quyén loi duge cham soc sirc khoe ban dau cla
HS, hoc vién trong truong hoc va hd tro HS, hoc vién khé khan tham gia Bao hiém
y té.

d) Trién khai thuong xuyén, hiéu qua cong tac truyén thong, gido duc vé
cong tac dan sd trong tinh hinh m&i, gido duc giéi tinh, strc khde sinh san; phong
chdng tac hai cta thudc 14 (dic biét 1a tac hai cta thudc 14 dién tr, thuée nung
néng), rugu, bia ddi vai HS, hoc vién.

L. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC; BAO VE, CHAM SOC TRE EM

1. TS chire quan triét, trién khai thuc hién nghiém‘tl'lc Chi thi sb 17/CT-TW
ngay 21/10/2022 cta Ban Bi thu Trung vong Pang vé ting cuong dam bao an
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ninh, an toan thuc phim trong tinh hinh méi; Chi thi s6 4316/CT-BGDDT ngay
12/10/2018 ctia BO truéng Bo GDDT veé ting cuong dam béo an toan thyc pham
trong cac co s¢ gido duc va cac Thong tu, quy dinh cia BO Y té, Bo GDPT vé
cong tac dam bao an toan thuc pham.

2. Trién khai thuc hién Thong tu hudng dan xdy dung truong hoc an toan,
phong chdng tai nan thuong tich trong cac co s& gido duc pho thong, co so gido duc
thuong xuyén (khi Thong tu c6 hi€u luc thi hanh).

3. Tiép tuc ting cudng cong tac truyén thong, gido duc ning cao nhan thic,
kién thire, k§ néng phong, tranh tai nan thuong tich, dudi nudc cho tré em, HS,
hoc vién. Pay manh phong trao hoc boi an toan, phong chong dudi nudc trong
c4c trudong phd thong va to chte day boi cho hoc sinh trong moén hoc GDTC &
nhing truong c6 du diéu kién vé co sé vat chét, nhén lyc.

4. Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngay 26/1 1/2021 cua
B GDDT ban hanh K& hoach thuc hién “Chuong trinh hanh dong quoc gia vi
tré em giai doan 2021-2030 ctia nganh Gido duc” va céc tai liéu hudng dan thuc
hién quyén tré em trong céc co s& gido duc.

_IV. HQI NGHI, HQI THAO, TAP HUAN, BOI DUONG CHUYEN
MON VA CONG TAC KIEM TRA, PANH GIA

1. Tham gia tap hudn, bdi dudng, ning cao kién thirc, trinh do chuyén moén
nghiép vy, phuong phap, hinh thirc va kj nang giang day mon GDTC va t6 chirc
HDTT cho d6i ngli can bg quan ly gido duc, gido vién lam cong tac GDTC va
thé thao trudng hoc.

2. Tham gia tap huan hudng dan 1ap ké hoach va trién khai thyc hién vé cong
tac y té truong hoc, quyén duoc chim séc stc khoe va quyén vui choi giai tri cua
tré em cho can by quan ly gido duc va nhén vién phu trach y té, gido vien GDTC
trong cac co'so giao duc; tap hudn trién khai tai liéu va cac giai phap an toan trudng
hoc, phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nudc.

3. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac GDTC, HDTT va
y té truong hoc; cong tac dam bao an toan trudng hoc, phong chéng tai nan
thwong tich, dubi nudc trong cac co sd gido duc.

C.TO CHUC THUC HIEN
1. S& Giao duc va Dao tao

~ Giao Van phong So [a d4u mdi tham muu, huéng dan, don dc cac don vi
trjén khai thyc hién Ké hoach nay; tham muu cong tac kiém tra, danh gia va
tong hop, bao cao két qua thyc hién theo quy dinh.

2. Phong Giao duc va Pao tao cac huyén, thi xa, thanh pho
- Trén co s¢ cong van huong dan cua S¢ GDDT, Trudng GDDT cac
huyén, thi x&, thanh phé can ctr tinh hinh thyc té tai dia phuong dé chi dao xay

dung ké hoach, t6 chirc quan triét, trién khai thuc hién dén cac truong hoc thudc
pham vi quan ly.
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- Tién hanh kiém tra, giam sat viéc trién khai thyuc hién tai cac don vi
truong hoc tryc thude va thuc hién ché d6 bao céo theo quy dinh.

3. Cac Truong THPT, TTGDNN-GDTX huyén, thi xi, thanh phé va
TTGDTX-Ngoai ngir, Tin hoc tinh

- Bam sat n6i dung van ban huéng dan thyc hién nhiém vu gido duc thé
chét, hoat dong thé thao va y te truong hoc nim hoc 2023-2024 dé xdy dung ké
hoach, t6 chirc quén triét, trién khai thuc hién nghiém tic t6i toan thé can b,
cong chtre, vién chirc, ngudi lao dong va hoc sinh, hoc vién ctia don vi.

- Xay dung ké hoach tu kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién tai don
vi va thuc hién ché do bao cdo theo quy dinh.

4. Ché a6 thong tin, bao cao

- Thuong xuyén cap nhat, khai thac  thong tin lién quan dén cac van ban quy
pham phap lut, van ban chi dao, tin bai vé cong tac GDTC, HPTT va y té trudng
hoc trén Cong Thong tin dién tir ciia B GDDT, trang thong tin ciia S& GDDT.

- Thye hién nghiém tic viée bdo céo két qua trién khai thuc hién cong tac
GDTC, HDTT va y té truong hoc ndm hoc 2023-2024 truée ngay 20/6/2023;
Béo cdo dot xuat khi dugc yéu cau va ¢ vu viée bat thuong xay ra (ké ca khi da
giai quyét) vé S¢ Gido duc va Pao tao qua phong Van phong S¢ theo dia chi
email: hoangthihonggiang@haiduong.edu.vn, DT: 0974.226679.

S GDDT dé nghi cac don vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noinhgn KT. GIAM POC
- Lanh dao So; PHO GIAM POC
- Phong GDDT;

- Trung tdm GDNN-GDTX cac huyén, TX, TP;

- Céac truong THPT; TTGDTX - Ngoai ngit, Tin
hoc tinh;

- Website S&;

- Luu: VT, Vl’i—
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